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CCOOMMPPRROOMMII SSOO  CCOONN  LLAA  LLAACCTTAANNCCII AA  MMAATTEERRNNAA  
  
El Departamento de Salud de Elche – Hospital Genera l 
reconoce las ventajas de la Lactancia Materna para 
la salud de la madre y del hijo, y se compromete a 
ofrecer ayuda y apoyo profesional de alta calidad a  
las madres que amamantan. 
 

Por lo tanto, el Departamento de Salud de Elche – H ospital General se compromete a: 

 
1.  Proporcionar durante el embarazo información exacta  y actualizada 

sobre las ventajas y la técnica de la Lactancia Mat erna, y NO dar 
charlas en grupo a todas las mujeres sobre alimenta ción 
artificial.  

 
2.  Proporcionar el entorno y ayuda necesarios para que  usted pueda 

dar el pecho a su hijo tan pronto como desee despué s del parto. 

 

3.  Proporcionar un entorno favorable, de forma que su hijo y usted 
puedan estar juntos las 24 horas del día; así como la ayuda 
necesaria para continuar la Lactancia Materna con é xito. 

 

4.  No ofrecer a su hijo leche artificial o biberones e xcepto en caso 
de que esté médicamente indicado. 

 
5.  Proporcionar el apoyo y la ayuda práctica necesario s si usted y su 

hijo se han de separar o necesitan una atención esp ecial. 

 
6.  No permitir la promoción ni exponer publicidad ni d erivados 

sustitutivos de la leche materna, chupetes, tetinas  o biberones. 

 
7.  Proporcionarle información sobre donde obtener apoy o para la 

Lactancia Materna en su vecindario, para poder cont inuar la 
Lactancia Materna sin problemas el tiempo que desee , 
recomendándose Lactancia Materna exclusiva hasta lo s 6 meses y con 
alimentación complementaria hasta los dos años o má s. 


